HADELAND

Vi er et treningssenter pd Hadeland med avdeling pd
Brandbu og Gran. | tillegg har vi avdelinger

pd Harestua, Jevnaker, Hanefoss, Fagernes og pd Toten.
Da vi har hatt en del henvendelser fra hyttefolk pd Lygna
som gnsker A trene kan vi gi dere et tilbud pa trening. :
P& Brandbu er det kun egentrening, men pd Gran har vi
ogsd mange gruppetimer. Dans, slynge, boksing, sykkel,
sprek og voksen mm. Sjekk gjerne ut var hjemmeside,
www.totentreningssenter.no

Der finner dere alt av informasjon om oss.

Vi selger klippekort til 1600,- kr for 10 ganger og vi har ogsd
pendlermedlemskap, dvs hvis du har annen adresse en
pd& Gran. Det koster 399,- pr mnd. Da kan man trene
mellom kl 05.00 og 24.00 hver dag hele dret med eget
medlemskort.

Ta gjerne kontakt for en prat, eller bare kom innom oss pd
Gran ©

Mvh Gunn Serli

Senterleder

TIf 95332555

Mail: gunn@hadelandtreningssenter.



